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欢迎来到

探索基督教

透过7个时段，我们将会探讨有关基督教的三大核心问题:耶
稣是谁？他成就了什么？我们应该怎么回应？

不管你的疑问有多简单或多复杂，都不要害怕提问。而若有
哪一周你不能前来参与，也不要担心。在开始新的一堂课之
前，我们都会为上一堂课做出简短的总结。

探索基督教团队，2016年5月
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时段 1 | 好消息

时段 1

好消息

查考

1. 你曾经听过最好的消息是什么？
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探索基督教

聆听

“耶稣基督福音的起头 … ”

（可1:1）

·当我们看见世界和人体的规律及美好，疑问
是：这一切是偶然的吗？还是有一位创造者？

·圣经说，上帝是创造我们居住的宇宙，以及我
们身体的那一位。那，我们要如何认识祂？

·当我们看见耶稣，就可以知道上帝是怎样的。

·基督教关乎“基督”：这个头衔代表了“上帝拣选
的独一君王”。

·基督教是“福音”，是关乎耶稣基督的好消息 。

· 当耶稣接受洗礼时，天父上帝宣告说：“你是我的
爱子”。

·在人类历史中，上帝透过耶稣基督显现了祂自
己。当我们看见耶稣，我们便停止对上帝的任
何猜想。
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时段 1 | 好消息

讨论

1. 耶稣的生平事迹，有哪些是吸引你的，或者让你困惑的？

2. 我们将一起阅读《马可福音》来探索基督教，你对此有什
么感想？

3. 如果你可以问上帝一个问题，而上帝一定会回答，那将会
是什么问题呢？

圣经的字眼
——————————————————————
福音: 好消息。
基督/弥赛亚: 上帝拣选的独一君王。上帝应许差派到         

世上的救赎者。
先知: 上帝的使者/信差。
洗礼: 浸在水里，象征着罪得蒙洗净。
悔改: 一个人目的和心态上的转变。从自我转向上帝。
圣灵: 与圣父、圣子 (即耶稣)同为一体的上帝。
——————————————————————



10

探索基督教

后续

每一周，你将会查考一两章《马可福音》。当你完成了6个时
段，就表示你已经读完整本《马可福音》。此外，请借助以
下问题查考经文。你也可以把想在下周讨论的问题，写在文
末的留白处。

阅读 《马可福音》 1:1-20

1. “福音”意即“好消息”。作者以关于耶稣的三个宣告作为起
点，展开这卷福音书。

a)  通过旧约先知（信使） （可 1:2-3）
b)  通过施洗约翰 （可 1:7）
c)  通过上帝自己 （可 1:11）

这三方是如何描述耶稣的？
a)  

b) 

c)



11

时段 1 | 好消息

阅读 《马可福音》 1:21 - 2:17

2. 在《马可福音》第1和第2章显示，耶稣在不同的处境展现
了他的权柄。
（见可1:16–20，21–22，23–28，40–45；2:1–12）
耶稣说话或行动时，发生了什么事？

阅读 《马可福音》 2:18 - 3:6

3. 在耶稣早期的布道，有许多人对他的言辞议论纷纷。这些
人，有的被震撼，有的则被激怒。那么，你对耶稣最初的
印象又是什么？
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探索基督教

对于《马可福音》 1章1节至3章6节，你还有什么疑问吗？




